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izdk'kd ,oa eqnzd

Jh vfHkeU;q xgykSr }kjk eS0 fc'ku fLkag egsanziky fLkag] 23&,] U;w dukWV Iysl nsgjknwu] bf.M;k ,oa Hkkjrh; oU;tho laLFkku] 
pUnzcuh] nsgjknwu] bf.M;k ds fy;s izdkf'krA eqnzd f'kok vkWQlsV izsl 14] vksYM dukWV Iysl] nsgjknwu] bf.M;kA

vlgefr (Disclaimer) bl iqfLrdk esa nh xbZ lHkh lwpukvksa o fooj.kksa vkSj lkFk gh lwpukvksa ds lzksr vkSj QksVksxzkQ vkfn dks 
nsus ls igys budh lR;rk lqfuf'pr djus dk iwjk iz;kl fd;k x;k gSA iqfLrdk esa fn;s x;s fooj.kksa esa fdlh Hkh izdkj dh =qfV 
tkucw> dj ugha dh xbZ gSA blds fy;s jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku ,oa Hkkjrh; oU;tho laLFkku fdlh Hkh izdkj dh ftEesnkjh 
ugha ysxkA 
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xaxk unh dks vkfn dky ls fgUnw /keZ esa ,d ifo= unh dk ntkZ fn;k x;k gS] tksfd Hkkjr 
ns'k esa djksM+ksa yksxksa dh /kkfeZd vkLFkk ls tqM+h gSA xaxk unh mRrjk[kaM ds xaxks=h Xysf'k;j 
ls fudydj caxky dh [kkM+h rd 2525 fd-eh- dk lQj r; djrh gSA viuh bl ;k=k ds 
nkSjku xaxk fo'o ds lcls mitk≈ vkSj ?kuh vkcknh okys HkwHkkx ls gksdj xqtjrh gSA 

xaxk ,oa mldh lgk;d ufn;ksa ls c<+ jgs iznw"k.k dks de djus ds fy, Hkkjr ljdkj us 
lu~ 2014 esa uekfe xaxs dk;Zdze dh 'kq:vkr gqbZ ftlds varxZr jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku 
dh uhao j[kh xbZA bl fe'ku ds varxZr xaxk ,oa mldh lgk;d ufn;ksa ds laj{k.k dh fn'kk 
esa vusdksa dk;Z fd;s tk jgs gSa ftuesa unh rVkas ij o`{kkjksi.k ds dk;Z] lhojst V™hVesaV IykaV] 
?kkV] 'kkSpky;] 'konkg x`g dk uohuhdj.k ,oa fuekZ.k fd;k tk jgk gSA bu lHkh igyksa ls 
lrgh lQkbZ ls ysdj Bksl ,oa rjy dpjs dk izca/ku ,oa ejEer laca/kh dk;Zdze fd;s tk 
jgs gSaA blds vfrfjDr xaxk unh dh tSo fofo/krk ds laj{k.k dks lqfuf'pr djus ds fy, 
lu~ 2017 esa Hkkjrh; oU;tho laLFkku] nsgjknwu dks tSo fofo/krk ,oa xaxk laj{k.k dh ifj;kstuk 
dk dk;ZHkkj lkSaik x;kA

Hkkjrh; oU;tho laLFkku }kjk tSo fofo/krk laj{k.k dh fn'kk esa tgka ,d vksj xaxk dh 
ikfjfLFkfrdh ra= dk losZ{k.k ,oa tyh; thoksa dk vkadyu fd;k tk jgk gSA ogha nwljh vksj 
bu iz;klksa dks lr~r cukus ds fy, LFkkuh; leqnk; dks tSo fofo/krk laj{k.k ds bu dk;ksZ esa 
izksRlkfgr djus ds fy, vusdksa iz;kl fd, x, gSaA blds varxZr LFkkuh; leqnk;ksa dks xaxk 
izgjh igy ls tksM+k x;k rkfd jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku vkSj Hkkjrh; OkU;tho laLFkku ds bu 
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iz;klksa dks vkSj etcwrh feysA eq>s csgn [kq'kh gS fd xaxk fdukjs ds leqnk; vkt xaxk izgjh 
ds :i esa u dsoy tSo fofo/krk laj{k.k lacaf/kr xfrfof/k;ksa esa lfdz; gSa vfIkrq os lHkh 
Hkkjrh; oU;tho laLFkku }kjk fdz;kfUor dkS'ky fodkl izf'k{k.kksa ds varxZr viuh {kerkvksa 
dk Hkh fodkl dj jgs gSaA os lHkh vius {ks= esa tu tkxj.k ds dk;ksZ esa usr`Rodkjh Hkwfedk  
fuHkk jgs gSaA eSa Lo;a dks cgqr HkkX;'kkyh ekurk gw° fd muds }kjk fd;s tk jgs bu iz;klksa dks 
tkuus ,oa le>us dk ekSdk feyk fd fdl izdkj ls lk/kkj.k tuekul] xaxk izgjh ds :i esa 
viuh vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgs gSaA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd bl iqfLrdk ds ek/;e ls xaxk 
izgjh ,oa xaxk izgjh esaVj vius vuqHko vkSj fopkj tu lk/kkj.k ds le{k j[k jgs gSaA vius 
bl iz;kl ds fy, eSa Hkkjrh; oU;tho laLFkku vkSj jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku dks c/kkbZ nsrk 
gw° vkSj vk'kk djrk gw° fd ;g iqfLrdk ge lHkh dks xaxk ds izfr laosnu'khy cukrs gq, xaxk 
dh vfojyrk vkSj fueZyrk dks cuk, j[kus esa ,d e'kky dk dke djsxhA

(xtsUnz fLkag 'ks[kkor)
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xaxk unh dk uk fLkQZ /kkfeZd egRo gS cfYd ns'k dh 40 izfr'kr vkcknh xaxk unh ij 
fuHkZj gSA unh esa c<+rs iznw"k.k dks lekIr djus ,oa laj{k.k dh fn'kk esa dk;Z djus ds fy, 
lu~ 2014 esa uekfe xaxs ifj;kstuk dh 'kq:vkr dh xbZA ;g le>rs gq, fd xaxk laj{k.k dh 
pqukSrh cgq{ks=h; vkSj cgqvk;keh gS vkSj blesa dbZ fgr/kkjdksa dh Hkwfedk gS] fofHkUu ea=ky;ksa 
ds chp rFkk dsUnz ,oa jkT;ksa ds chp leUo; dks csgrj djus rFkk dk;Z ;kstuk esa lHkh dh 
Hkwfedk lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k x;kA blds lkFk xaxk unh dh LoPNrk ,oa vfojyrk 
cuk;s j[kus esa tu leqnk; dh Hkkxhnkjh ds egRo dks Hkh c<+kok fn;k x;kA

Hkkjrh; oU;tho laLFkku }kjk lkeqnkf;d lgHkkfxrk c<+kus o leqnk; dks xaxk vkSj mldh 
tSofofo/krk ds laj{k.k ds izfr tkx:d djus ds fy;s xaxk izgjh dSMj dk fuekZ.k fd;k x;k 
gSA ;s xaxk izgjh vius vius {ks= esa jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku ,oa ljdkj ds fofHkUu foHkkxksa 
ds leUo; ds lkFk ljkguh; dk;Z dj jgs gSaA dkS'ky fodkl laca/kh izf'k{k.k izkIr djus ds 
i'pkr ;s xaxk izgjh tyt MkWfYQu lQkjh rFkk fofHkUu lw{e midzeksa ds ek/;e ls vFkZ 
xaxk dh vo/kkj.kk dks lkdkj djus esa Hkh ;ksxnku ns jgs gSaA bl iqLrd ds ek/;e ls yksxksa 
dks xaxk izgjh dk;Zdze ls tqM+us rFkk xaxk izgfj;ksa dks laj{k.k lEca/kh dk;ksZa ds nkSjku gq;s 
vuqHkoksa dks ladfyr fd;k x;k gSA fofHkUu {ks=ksa esa vius dk;Za dkS'kyksa ls laca/k j[kus okys 
bu izgfj;ksa ds xaxk o mldh tSofofo/krk ds laj{k.k ls tqMs+ vuqHkoksa dks Ik<+dj fuf'pr gh 
vU; yksx buds vuqHkoksa ls lh[ksaxsa vkSj izsj.kk ysaxsaA
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bl iqLrd dks Lo:i nsus ds fy;s eSa Hkkjrh; oU;tho laLFkku esa ifj;kstuk ds rgr 
dk;Zjr Vhe dks c/kkbZ nsrk gw° vkSj vk'kk djrk gw° fd Hkfo"; esa ;s xaxk izgjh vius vuqHkoksa 
vkSj {kerkvksa dks vkSj c<+krs gq;s dk;Zdze dks lQy cukus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
jgsaxsaA 
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Hkkjr ljdkj ds uekfe xaxs dk;Zÿe ds varxZr tSofofoËkrk vkSj xaxk laj{k.k ds fy;s 
;g foKku vkËkkfjr ifj;kstuk] Hkkjrh; oU;tho laLFkku dks jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku }kjk 
nh xbZ gSA bl ifj;kstuk dh eq[; fo'sk"krk ;g gS fd geas lHkh lk>snkjksa eq[;r% LFkkuh; 
leqnk;ksa dks xaxk dh tSofofo/krk laj{k.k ds lkFk tksM+uk gSA LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk dke 
djus dk gekjk vuqHko yxHkx 30 lkyksa dk gS] ijarq blls igys geus dsoy taxy ls tqM+s 
leqnk;ksa ds lkFk gh dke fd;k FkkA igyh ckj ge fdlh unh ra= ij dk;Z dj jgs gSa] ,d 
,slh unh ij tks fd lkaLd`frd] /kkfeZd] vkfFkZd rFkk izkd`frd :Ik ls T;knk fofo/krk fy, 
gq;s gSA ;s Hkkjr ds ,d cM+s leqnk; dks fdlh u fdlh :Ik esa izHkkfor djrh jgh gSA 

gekjs fy, lHkh lk>snkjksa] ftudh t:jrsa o lgHkkfxrk vyx&vyx gSa] dks ,d eap ij 
ykuk ,d lkFk ,d mn~ns'; ds fy, izksRlkfgr djuk eqf'dy Fkk] ;g ,d cgqr cM+h pqukSrh 
FkhA geus /kjkry ij py jgh fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa tSls jk"V™h; xzkeh.k vkthfodk 
fe'ku] jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku] usg: ;qok dsUnz laxBu ls tqM+us dh dksf'k'k dh] 
ysfdu ik;k fd ;s lc ifj;kstuk,a Hkh iwjh rjg ls LFkkfIkr ugha gSaA xaxk ds fdukjs xkao&xkao 
esa HkVdrs gq, gesa cgqr ls ,sls yksx feys tks xaxk ds izfr vkLFkkoku Fks] xaxk ds fy, dqN 
djuk pkgrs Fks] dqN yksx lkekftd dk;ksZa ls tqM+s Fks] dqN gekjh mifLFkfr vkSj tSo fofo/krk 
ds laj{k.k ds fy, fd;s tk jgs dk;ksZa dks ysdj mRlqd Fks vkSj dqN ,sls Hkh Fks tks vkthfodk 
ls lacfU/kr dqN dke dh mEehn ls gels tqM+Ukk pkgrs FksA bu lcls feyus vkSj ckr djus 
ds ckn geus fopkj fd;k fd gesa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds ikjEifjd rjhdksa dks u viuk 
dj lh/ks O;fDr fo'ks"k ij Ë;ku dsafnzr djuk gksxkA cgqr ls ;qokvksa us xaxk laj{k.k ds dk;Z 
ls tqM+us esa :fp fn[kkbZ ftuds lg;ksx ls geus {ks= esa viuh mifLFkfr dks etcwr fd;kA 
gels tqM+us okys lHkh yksx fdlh u fdlh :Ik es xaxk ls tqM+s xaxk ds fdukjs jgus okys leqnk;ksa 
ds yksx gSa] xaxk ls mudk lh/kk fj'rk gS] lHkh xaxk ds fy, fpafrr gSa] geus mUgsa uke fn;k 
^^xaxk ds j{kd&xaxk izgjh**A blds lkFk gh gekjk vkWuykbu IysVQkWeZ Hkh 'kq# gks x;k] 
ftlesa bPNqd yksxksa dks xaxk izgjh ds rkSj ij jftLVj fd;k x;kA mudk MsVkcsl rS;kj fd;k 
x;kA dk;Zÿe esa 'kkfey gksus okys xaxk izgfj;kas dk MkVkcsl jk"V™h; LoPN xaxk fe”ku ,oa 
vU; lacaf/kr laxBuksa] laLFkkuksa ,ao js[kh; ,tsfUl;kas dks fn;k x;k rkfd muds dk;Zÿeksa esa 
xaxk izgfj;ksa dks izkFkfedrk nh tk ldsA xaxk izgfj;ksa dks mudh :fp vkSj 'kSf{kd ;ksX;rk 
ds vuqlkj lacaf/kr foHkkxksa ds dkS”ky fodkl izf”k{k.kksa ls tksM+k x;kA mudks jkstxkj ds 

gekjh ckr
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volj iznku djus gsrq ou foHkkx] fLkapkbZ foHkkx] eRL; foHkkx] jkT; dk;Zÿe izcU/ku lewg 
(SPMGs) vkSj vU; vuqla/kku vkSj fodkl laxBuksa] foHkkxkas ls lEc fd;k x;kA bldk 
mn~ns'; xaxk izgfj;ksa dks xaxk vkSj bldh lgk;d ufn;ksa esa Hkkjrh; oU;tho laLFkku rFkk vU; 
laLFkkuksa }kjk fd;s tk jgs {ks= vk/kkfjr losZ{k.k esa dk;Z@lgk;rk ds fy, ojh;rk nsuk o mPPk 
f”k{kk izkIr djus@ izf”k{k.k @dkS”ky fodkl dk;Zÿeksa esa izfrHkkx djus ds bPNqd xaxk izgfj;ksa 
dks Hkkjrh; oU;tho laLFkku }kjk fofHkUUk f”k{k.k laLFkkuks esa izos”k nsus gsrq vuq”kalk djuk 
FkkA gekjk mÌs”; xaxk izgfj;ksa dh vkthfodk dkss lqjf{kr ,oa l{ke cukuk Fkk] tks fd tSo 
fofo/krk laj{k.k] LoPN xaxk ds vuqdwy gksA xaxk izgfj;ksa ds UksrR̀o esa xaxk unh ls lacfU/kr 
xfrfof/k;ka leqnk; ds fy, izsj.kk lkfcr gksa] vkSj ;s viuh csgrjh dh fn”kk esa dke dj ik;saA

xaxk izgjh ds :i esa tqM+s yksxksa ls yxkrkj ckrphr dh xbZA ;s lkspk x;k fd dSls ge lc 
feydj xaxk dh LoPNrk vkSj tSofofo/krk dks cpkus ds fy, dksbZ jkLrk fudky ldrs gSaA tc 
bu yksxksa dh la[;k 250 rd igq°p xbZ rc muds fy, ,d jk"V™h; Lrj dh dk;Z'kkyk dk vk;kstu 
fd;k x;kA bl dk;Z'kkyk esa tSofofo/krk laj{k.k vkSj xaxk LoPNrk ds lkFk xaxk esa jgus okys 
tyh; thoksa vkSj xaxk LoPNrk esa muds egRo ,oa ;ksxnku dks crk;k x;kA 

dk;Z'kkyk dk vk;kstu ijekFkZ fudsru] øf"kds'k esa fd;k x;kA tgka xaxk fdukjs ds 
vyx&vyx leqnk;ksa ls vk;s yksx ,d= gq;sA ;gka yksxksa dks xaxk dk ,d vyx gh Lo:Ik 
ns[kus dk ekSdk feykA buesa ls dbZ yksx ,sls Fks ftUgksaus igkM+ksa ls fudyrh xaxk dks gh igyh 
ckj ns[kk FkkA mudh le> xaxk dh ikfjfLFkfrdh; fofo/krk ds fy, c<+hA bl dk;Z'kkyk ls 
os brus izksRlkfgr gq, fd mUgksaus leqnk; esa Lo;a dks cnyko ykus ds fy;s] ,d iFk izn'kZd 
ds :Ik esa ns[kkA vius&vius LFkkuksa esa tkdj mUgksus tSofofo/krk laj{k.k dk lans'k nsuk 'kq: 
fd;kA buds iz;klksa ls xaxk fdukjs ds lHkh ik°p jkT;ksa ds 27 ftyksa esa 1300 ls vf/kd 
yksxksa us xaxk izgjh ds :Ik esa Lo;a dks ukekaafdr djk;kA

xaxk dh vfojyrk ,oa fueZyrk ds fy;s dk;Z djus ds lkFk&lkFk os lkekftd cnykoksa esa 
Hkh lfÿ; gksdj ,d lkekftd usr`Rodkjh dh Hkwfedk esa mHkjus yxsA ,d jk"V™ Lrjh;  
laLFkku ls tqM+us ds dkj.k mudks vyx igpku feyh ftlls mudk vkRefo'okl c<+kA ;s yksx 
vius xkaoksa vkSj leqnk;ksa ds fy, tks dk;Z djuk pkgrs Fks mlesa gekjs }kjk iw.kZ lg;ksx fn;k x;kA 
xaxk izgjh ds izk:Ik dks rS;kj djus esa mudh thou 'kSyh dks cnyus dh vo/kkj.kk ij tksj fn;kA 

xaxk izgjh cuus ds fy;s yksxksa ds ukekadu dks ysdj ge cgqr mRlkfgr FksA ;s lp gS fd 
dsoy mRlkg vkSj tkx:drk ls gh fdlh ifj;kstuk dks ugha pyk;k tk ldrkA mls yksxksa 
ds fgrksa ls tksM+dj ns[kuk] leqnk; ls tqM+us ds fy, vko';d gks tkrk gSA gekjk vuqHko 
jgk gS fd ljdkjh ;kstukvksa ls iSls nsdj fdlh Hkh dk;Z dh fujarjrk dks lqfuf'pr ugha fd;k 
tk ldrk gSA ekuoh; lalkËku ,oa muls tqM+h laLFkkvksa dks lqn`<+ dj mudh {kerkvksa ds 
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fodkl dks dsanz esa j[krs gq, mudks vkRefuHkZj cukus dh 'kq#vkr dh tk ldrh gSA blds 
fy;s mudks nks rjg ds izf'k{k.kksa ls tksM+k x;kA (1) tkx:drk rFkk tyh; tho cpko 
laca/kh (2) oSdfYid vkthfodk laoºZuA

bl ifj;kstuk us xaxk izgfj;ksa dks ,d ,slk eap fn;k tgka os viuh ckr vke tu ls 
ysdj jk"V™h; Lrj rd igqapk jgs gSaA viuh usr`Ro {kerkvksa dks yxkrkj c<+k jgs gSaA mUgsa jsfM;ks] 
Vh0oh0] v[kckj rFkk vU; lapkj ek/;eksa ls tksM+k x;kA bu iz;klksa ds ifj.kkeLo:Ik xaxk 
izgjh ,d czkaM ds :Ik esa mHkjs o bl rjg leqnk; ds yksx gels tqM+rs pys x;sA vkt 2100 
ls T;knk xaxk izgjh xaxk ds fdukjs ikapksa jkT;ksa esa lfÿ; :Ik ls viuh xfrfof/k;ksa ls yksxksa 
dks tkx:d dj bl vfHk;ku dk fgLlk cus gSaA bl vfHk;ku dh lcls vge~ ckr  
efgykvksa dk o`gr~ Lrj ij dk;Zÿe ls tqM+ko gS ftUgsa tksM+uk] ?kjksa ls ckgj fudkyuk ifj;kstuk 
ds 'kq#vkrh fnuksa esa ,d pqukSrh FkkA vkt os tSofofo/krk laj{k.k ds lkFk vkthfodk ls 
laEcf/kr dk;Z dj jgh gSaA Xkaxk izgjh p;u dh izfÿ;k us ;g lqfuf'pr fd;k fd bl rjg 
ds fopkjksa ds lkFk dh xbZ igy] HkkSfrd cnykoksa dh rqyuk esa T;knk izHkko'kkyh gSaA

bl ifj;kstuk ls tqM+dj yksxksa dh lksp rFkk O;ogkj esa ifjorZu vk;k gSA fofHkUu 'kSf{kd] 
vkfFkZd vkSj lkekftd ifjos'kksa ls vkus okys xaxk izgjh ,d gh mn~ns'; ds fy, dk;Zjr gSa] 
mudh le> esa cnyko vkus ds lkFk xaxk ds i;kZoj.k laj{k.k ds izfr ftEesnkjh c<+h gS] lw{e 
Lrj ij cnyko fn[kus yxs gSaA xaxk izgjh gj R;kSgkj] dk;Zÿe rFkk xfrfof/k;ksa dks xaxk dh 
tSofofo/krk laj{k.k vkSj LoPNrk dk;Zÿeksa ls tksM+dj eukrs gSaA

bl ifj;kstuk dh eq[; miyfC/k;ksa esa LFkkuh; leqnk;ksa dk tqM+ko] Xakxk dh LoPNrk ,oa tSo-
fofo/krk laj{k.k dk ,d tukanksyu ds :Ik esa mHkjuk gSaA lcls fupys Lrj ls LFkkuh; usr̀Ro mHkj 
jgk gS] tks fd ,d cMs+ cnyko dk ladsr gSA ge ,d ,sls tkx:d vkSj Loizsfjr lekt dh vksj 
dne c<+k jgs gSa tks xaxk dh vfojyrk] fueZyrk rFkk tyh; thoksa ds laj{k.k ds fy;s izfrcº gSA

;g fdrkc xaxk izgfj;ksa ds O;fDrxr vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSA dqN xaxk izgfj;ksa us vius 
vuqHkoksa dks gekjs lkFk ckaVk rks geus muds thou esa vk;s ifjorZuksa dks dyecº djds yksxksa 
ds lkFk lk>k djus dk fu'p; fd;kA muds vuqHko n'kkZrs gSa fd dSls ,d lgh eap feyus ij 
xzkeh.k vke ls [kkl] xkaooklh ls xaxk izgjh cu ldrk gSA gesa muds c<+s gq;s gkFkksa dks Fkkeuk 
gSA ;g ,d vkokt gS mu lHkh ns'kokfLk;ksa ds fy;s tks xaxk dh vfojyrk vkSj fueZyrk ds fy;s 
laosnu'khy gS] os xaxk izgjh eap ds ek/;e ls Hkkjrh; oU;tho laLFkku ,oa jk"V™h; LoPN xaxk 
fe'ku ds lkFk tqM+dj viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA

#fp cMksyk 
,l-,- gqlSu
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xaxk izgjh % ufn;ksa ds j{kd 
Hkkx&1



2 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

Q:Z[kkckn mŸkjizns'k ds xzke dfVgkj dk fuoklh eSa 24 Ok"khZ; iou dqekj dfV;kj gw°A 
xf.kr esa LUkkrd dh mikf/k yh gSA O;koLkkf;d vkSj rduhdh ;ksX;rk esa dk;kZy; izca/ku esa ,d 
o"khZ; fMIyksek rFkk ,d o"khZ; dEI;wVj fMIyksek fd;k gSA LoHkko vkSj O;ogkj ls eSa ,d 
lkekftd dk;ZdrkZ gw°] foxr nks o"kksZa ls [kqn dks ys[kd ,oa dfo ds :i esa LFkkfIkr djus 
dk iz;Ru dj jgk gw°A ,d xaxk izgjh ds :i esa 'kwU; ls 'kh"kZ dh vksj c<+us dh vuojr ;k=k 
dh dM+h esa bl ys[k ds ek/;e ls vki yksxksa rd viuh bl ;k=k dks lk>k djus dk volj 
feyk gSA blls iwoZ eSa ,d lk/kkj.k O;fDr dh rjg thou O;rhr dj jgk FkkA ogh ,d lksp 
ds lkFk fd i<+kbZ tYnh iwjh gks tk;s vkSj ,d vPNh lh ukSdjh fey tk;s ftlls eSa vius 
ifjokj dh mEehnksa ij [kjk mrj ldwa blfy, Ldwy] dksfpax] i<+kbZ vkSj euksjatu cl ;gh 
,d nqfu;k FkhA jgh xaxk ls tqM+us dh ckr rks dHkh&dHkh eu gqvk rks ?kwe vk;s xaxk ds fdukjs 
eu dh 'kkafr ds fy, ;k fQj fdlh ds nkg laLdkj esa vkSj euksjatu ds fy, lky esa ,d 
ckj esyk Jh jkeuxfj;k tks fd ikapky ?kkV ds ikl xaxk ds if'peh ?kkV esa yxrk gS] ogka 
ge lHkh fe= ,d lkFk ?kweus tkrs FksA mu fnuksa eSa xaxk dks dsoy /kkfeZd utfj;s ls ns[krk 
Fkk D;ksafd gekjs /keZxzaFkksa es xaxk dks eka dk ntkZ fn;k x;k gSA blds pyrs ,d lksp eu essa 
igys ls gh ?kj dj xbZ Fkh fd eq>s Lo;a xaxk esa xanxh ugha Qsaduh gS ugha rks iki ds Hkkxhnkj 
gksaxs] blds vfrfjDr vU; ckrksa ls dksbZ ysuk nsuk ugha FkkA ?kkV ij fy[ks Lyksxu Hkh fn[krs 
Fks vkSj vDlj dksbZ uk dksbZ ?kkV ij >kM+w yxkrs ;k ikWfyfFku ,d= djrs fn[k tkrk FkkA eq>s 
;s lc ns[k dj vPNk yxrk] muds lkFk dHkh&dHkh dke djus dk eu Hkh djrk Fkk ij eq>s 
yxrk blls D;k gksxk] xanxh rks fQj QSy tk;sxh vkSj lkjh esgur cjckn gks tk;sxhA fQj 
lksprk fd xaxk rks bruh cM+h unh gS] blesa FkksM+s cgqr dwM+s ls D;k gksxk cg tk;sxk vkxs pyk 
tk;sxk vkSj ikWfyFkhu dh rks lcdks t:jr gksrh gS rks yk;saxs ghA ysfdu fQj Hkh oks yksx eq>s 
izHkkfor gh djrs ftKklk o'k eSaus muls tkuus dh dksf'k'k dh rks muesa ls ,d lTtu us crk;k 
fd oks ,d lkekftd laLFkk ls tqM+s gSaA os yksx vdlj fuLokFkZ Hkko ls xaxk ds fdukjs  
LoPNrk vfHk;ku pykrs gSaA eSaus mudh ckr dks lquk vkSj ogka ls pyk vk;kA ysfdu ;s loky 
yxkrkj eu dks eFkrk jgk fd xaxk esa bruh vf/kd xanxh dks brus de yksx fdl rjg ls 
lkQ dj ldrs gaS vkSj lkFk gh ;s Hkh yxrk fd ;s dke rks ljdkjh Lrj ij gksuk pkfg;s]
ljdkj dks pkfg;s fd oks xaxk dh LoPNrk dk dke djok;sA tc Hkh eSa xaxk ds fdukjs tkrk 
;s loky yxkrkj eu esa mBrsA

iou dfV;kj
(xaxk Ágjh] Q#Z[kkckn] mŸkj Áns'k)





61xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

xaxk izgjh ekxZn'kZd
Hkkx&2



107xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

ekuuh; iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th ,oa vU; x.kekU; O;fDr;ksa ds lkFk jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku vkSj 
Hkkjrh; oU;tho laLFkku dh Vhe

 mRrj izns'k dykbZesV psat dkWuDyso 2021 ds nkSjku mRrj izns'k ds ekUkuh; eq[;ea=h Jh ;ksxh vkfnR;ukFk th 
dks jk"V™h; LoPN xaxk fe'ku vkSj Hkkjrh; OkU;tho laLFkku dh ifj;kstuk dh xfrfof/k;ksa ls voxr 

djokrh MCywvkbZvkbZ izkstsDV Vhe

QksVks xSyjh



108 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

ekuuh; ty 'kfDr ea=h Jh xtsUnz fLkag 'ks[kkor ds lkFk okrkZyki djrs gekjs xaxk izgjh

iz;kxjkt dqEHk esys esa ekuuh; lM+d] ifjogu vkSj jktekxZ ea=h Jh fufru xMdjh th ds lkFk mRrj 
izns'k ds xaxk izgjh



109xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

tyt ukSdk& xaxk izgjh mRikn fcÿh ,oa izn'kZuh dsUnz] okjk.klh] mRrj izns'k 

unh mRlo ds nkSjku tSofofo/krk tkx:drk in ;k=k dks >.Mh fn[kk dj jokuk djrs  
in~eHkw"k.k MkW0 vfuy izdk'k tks'kh



110 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

nsoiz;kx esa o`{kkjksi.k djrh mRrjk[k.M dh xaxk izgjh

oSdfYid vkthfodk dsUnz mn~?kkVu] okjk.klh] mRrj izns'k



111xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

cqyUn'kgj esa o`{kkjksi.k lIrkg eukrs gq, xaxk izgjh

iz;kxjkt dqEHk esys esa lQkbZ dk dk;Z djrs gq, xaxk izgjh



112 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

e`r xakxs; MkWfYQu dh eksQkZseSfV™d fMVsy ysrs ukfn;k] if'pe caxky ds xaxk izgjh

vknZzHkwfe ds fudV lkQ lQkbZ djrs xaxk izgjh] gjnksbZ] mRrj izns'k 



113xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

iz;kxjkt esa xakxs; MkWfYQu ds cpko esa lefIkZr xaxk izgjh

 Ldwyh Nk=ksa ds lkFk okWVj ,.M oSVyS.M dk;Zÿe eukrs gq, dUukSt ds xaxk izgjh



114 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

gfjr dkS'ky fodkl dk;Zÿe ds nkSjku dEiksLV fIkV cukus dh fof/k lh[krs okjk.klh ds xaxk izgjh

xaxk laj{k.k ds fy;s tkx:drk vfHk;ku djrs iz;kxjkt ds xaxk izgjh



115xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

nhukiqj okjk.klh lhost V™hVesaV IykUV dk tk;tk ysrs okjk.klh ds xaxk izgjh

cky xaxk izgfj;ksa dks tSo fofo/krk ds fo"k; esa tkudkjh nsrs if'pe caxky ds xaxk izgjh



116 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

fLkykbZ izf'k{k.k izkIr djrh okjk.klh dh xaxk izgjh

ek?kh esyk ds nkSjku xaxk tSo fofo/krk ds fo"k; esa laFkky tutkfr dks tkx:d djrs >kj[kaM ds xaxk izgjh



117xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

LFkkuh; lalk/kuksa ls yM~Mw izlkn ,oa csdjh ds mRikn cukrh mRrjk[k.M dh xaxk izgjh

Hkkxyiqj fcgkj ds xaxk izgfj;kas }kjk xaxk fdukjs cuk;k x;k tSfod dwM+knku



118 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

uqDdM+ ukVd ds ek/;e ls tu tkx:drk vfHk;ku pykrs mRrjk[k.M ds xaxk izgjh

dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku if'pe caxky ds xaxk izgfj;ksa }kjk cuk;s x;s ou VkbZe ;wt ekLd



119xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

LFkkuh; Ldwyksa esa cky xaxk izgjh dk;Zÿe ds nkSjku cPpksa dks tSo fofo/krk laj{k.k ds fy;s izsfjr djrs 
okjk.klh ds xaxk izgjh

iz;kxjkt dqaHk esys esa i;ZVdksa dks xaxk tSo fofo/krk ds fo"k; esa tkudkjh nsrs xaxk izgjh



120 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

vknZzHkwfe dh cgkyh ds iz;klksa esa tqVs mRrj izns'k ds xaxk izgjh

xaxk izgjh vkthfodk dsUnz ds izf'k{k.kkFkhZ xaxk LoPNrk i[kokM+k eukrs gq, 



121xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

gqXkyh] if'pe caxky dh nkgHkhy vknZzHkwfe esa oSV yS.M ,.M okWVj dk;Zÿe ds nkSjku LFkkuh; leqnk; ds 
lkFk dwM+knku LFkkfIkr djrs xaxk izgjh 

fo'o i;kZoj.k fnol esa oYMZ okbYM ykbZQ Q.M ds ifjlj esa fo'ks"kKksa ls ppkZ ds nkSjku xaxk izgjh



122 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

xzke Lrjh; Lkw{e fu;kstu esa tqVs okjk.klh ds xaxk izgjh

fo'o i;kZoj.k fnol esa izfrHkkx djrs xaxk izgjh



123xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 

^dSp n jsu* dSEisu ds nkSjku pky[kky dh lQkbZ djrs :nziz;kx] mRrjk[k.M ds xaxk izgjh

gSYFk ,.M osyuSl izf'k{k.k % ?kjsyw mRiknksa ls lkSan;ksZipkj lh[krs xaxk izgjh



124 xaxk dh dgkuh izgfj;ksa dh tqckuh 
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